
ì	  Citybau	  Junior	  European	  Tennisteam	  2014	  
2014	  július	  óta	  Babos	  Timi	  ajánlásával	  
(ha	  többet	  szeretnél	  megtudni	  Timiről:	  www.babosDmea.hu	  	  vagy	  www.wtatennis.com	  )	  

„A	  jó	  alapok,	  és	  a	  megfelelő	  támogatás	  nélkülözhetetlen	  egy	  teniszező	  számára“	  

A	  Junior	  Team	  az	  első	  lépés	  ebbe	  az	  irányba!	  

Főszponzor:	  Helmut	  Ecklkofer	  Citybau	  GmbH	   	   	  Szponzorok:	  TU	  GmbH,	  Völkl,	  HEAD	  Germany,	  Pacific	  
Trainingsplanung	  und	  –verantwortung:	  Zsolt	  Udvardi 	   	  Trainingsleitung:	  Trainerteam	  der	  TU	  GmbH	  



Játékos	  oldaláról	  

12	  –	  14	  betöltöW	  életév	  

Jelentős	  országos	  versenytapasztalat	  

MoDváltak	  a	  játékuk	  következő	  szintre	  
emelését	  illetően	  

Partnerklub	  oldaláról	  

Mindennapos	  edzések	  szervezése	  irányítása	  
különös	  figyelemmel	  a	  

•  Technikai	  
•  TakDkai	  	  
•  Mentális	  
•  Fizikalis	  tényezőkre	  

A	  Junior	  European	  Tennisteam	  
játékosainak	  kijelőlése	  

Citybau	  Junior	  European	  Tennisteam	  2014	  
Koncepció	  



ì  Rendelkezik	  a	  szükséges	  versenytapasztalaWal	  nemzeD	  szinten	  	  

ì  Technikailag	  felkészült,	  nincs	  komoly	  hiányossága	  

ì  Megfelelő	  a	  hozzáállása	  (hajlandó	  keményen	  dolgozni)	  	  

ì  Jó	  atléDkai	  alapokkal	  rendelkezik	  

ì  Támogató,	  együWmködő	  szülői	  háWér	  

ì  Fejlődési	  potenciál	  

	  

Citybau	  Junior	  European	  Tennisteam	  2014	  
Válogatási	  alapelvek	  –	  Magyarország	  	  

A	  válogatoKba	  nem	  feltétlenül	  a	  versenyeken	  legeredeményesebb	  játékosok	  kerülnek	  

ì  A	  M.E.S.E.	  igazolt	  játékosa	  

Nemzetközi	  válogatási	  elvek	  

Magyar	  válogatási	  elvek	  



Szabolcs	  Bujtás	  	  
(A	  –	  Edző)	  

Tennis	  Fit	  &	  Fun	  GmbH	  

Szilárd	  Kardhordó	  	  
(PTR	  Professional	  minősítés)	  

M.E.S.E.	  Tennis	  Club	  

2 3

Zsolt	  Udvardi	  	  
(Német	  nemzeD	  edzői	  licensz)	  	  

Tennisacademy	  Udvardi	  

1

Citybau	  Junior	  European	  Tennisteam	  2014	  
A	  csapat	  

Citybau	  Junior	  
European	  
Tennisteam	  

A	  programért	  egy	  nemzetközi	  tapasztalatokkal	  rendelkező,	  szakképzeK	  edzői	  gárda	  felel:	  



Citybau	  Junior	  European	  Tennisteam	  2014	  
A	  program	  

A	  program	  két	  fő	  alappillére:	  

VálogatoW	  játékosok	  számára	  lehetőséget	  teremteni	  magas	  színvonalú	  
nemzetközi	  versenysorozatban	  való	  tapasztalatgyűjtésre	  edzői	  kíséreWel	  

Világos	  fejlődési	  utat	  kínálunk	  minden	  játékosunknak	  az	  ATP/WTA	  tour-‐on	  kívül	  
figyelembe	  véve	  az	  egyéni	  igényeket,	  és	  lehetőségeket	  	  

ì  Edzői	  kíséret	  nemzetközi	  (TE)	  versenyeken	  

ì  Közösös	  edzőtáborok	  alkalmával	  betekintés	  a	  partnerklubok	  edzésmódszereibe	  

ì  Cserediák	  program	  	  

ì  Teniszösztöndíj	  lehetőség	  számos	  amerikai	  egyetemre	  

ì  Német	  és	  magyar	  csapatbajnokságban	  való	  részvétel	  

A	  program	  azonnali	  előnyei	  a	  válogatoK	  játékosok	  számára:	  



Egyetemi	  játékos	  
(ösztöndíj)	  

Klub	  játékos	  

Citybau	  Junior	  European	  Tennisteam	  
válogatoW	  

NemzeD	  versenyek	  

ITF	  junior	  sorozat	  

NemzeD	  válogatoW	  

Változatos	  fejlődési	  utak	  egyéni	  igények	  és	  lehetőségek	  figyelembe	  vételével	  

Csapatbajnoki	  játékos	  
(német,	  és	  magyar)	   ITF	  profi	  sorozat	  

Profi	  játékos	  (ATP,	  WTA)	  

Citybau	  Junior	  European	  Tennisteam	  2014	  
Fejlődési	  útvonalak	  
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